Stromtraining der 420er Jollen an der Nordsee

Vom 01. — 04.07.2010 haben sich die Bundesfdrdergruppe des DSV (Deutscher
Seglerverband) und zwei JEM(JUingsten-Europa-Meisterschaft)-Teams in Cuxhaven
zum Stromtraining mit ihrem Trainer Michael Grasse getroffen. 14 Jugendliche im
Alter von 14 bis 17 Jahren trainierten vom Yachthafen der SVC aus das Segeln mit
der Strémung — eine weitere Vorbereitung auf die 420er-Weltmeisterschaft vom 22.-
31.07.2010 vor Haifa/lsrael, an der auch Gordon Nickel und sein Vorschoter Daniel
Hoffmann teilnehmen werden, die sich in vorangegangenen Ausscheidungsregatten
daflr qualifiziert haben.

Die Wasserstunden waren wegen des starken Stromes vor Cuxhaven flr die
jugendlichen sehr abwechselungsreich und interessant. Sie haben viel Uber das
Segelverhalten bei Strom und die verschiedenen damit zusammenhangenden
Besonderheiten gelernt. Bis zum Samstagabend hatte auch das Wetter mitgespielt
bei Temperaturen, die zum Dauerbaden einluden. Wegen einer guten Windprognose
sind die jungen Aktiven am Samstagmorgen schon um 06:00 Uhr ausgelaufen, leider
zur allgemeinen Enttauschung, es wurde wie folgt formuliert: aufgrund des starken
Stromes haben uns die Fahrwassertonnen wegen der Flaute Gberholt®.

Die jugendlichen Segler haben auf den Segelbooten der Familien Nickel und Dr.
Kohfahl Gbernachtet. Zum Frihstlick gab es ein einladendes Biffet in der
Seglermesse, bei dem sie sich flr den Tag starken konnten. Der Trainingsaufenthalt
endete mit einem Grillabend und die Akteure bedankten sich bei der SVC fir die gute
Organisation und betonten, sich hier sehr wohlgeflhlt zu haben.

Margrit Erkner

Alle Neuigkeiten zur 420er-Weltmeisterschaft vor Haifa/lsrael unter:
http://www.haifa420-worlds2010.com/




